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NUESTRA PROBLEMATICA

LA CIUDA
=a ) AULA

|[E 6020 MICAELA BASTIDAS- Villa Maria
del Triunfo.

Zona de extrema pobreza : golpeada
fuertemente por fendmenos como
drogadiccion , pandillaje , alcoholismo,

prostitucion de menores , entre otros.

‘En su mayoria la conforman familias
disfuncionales , poblacion mayoritaria de
padres irresponsables y ausentes de la
crianza de sus hijos

Trabajar con ellos requiere mas que de
técnicas o procesos, un elemento afectivo
importante : AMOR , entre tales, en una
oportunidad atendi a wuna adolescente
violentada sexualmente, a raiz de |la
intervencion psicologica ella superd6 mucho
este problema, a los dias, me trajo a una de
sus amigas con el mismo problema.




DIAGNOSTICO ESTADISTICO

TABLA 01 : Se muestra los porcentajes de estudiantes que estan expuestos con mayor
frecuencia a alguno de estos fendmenos.
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iﬁ:'f'ﬁ'ci:f; ESTUDIANTES
GRADO DROGAS PANDILLAS ALCOHOL | familiares. Otros) S.V
PRIMERO 75% 51% 50% 14% 58%
SEGUNDO 58% 29% 46% 27% 27%
TERCERO 89% 83% 85% 44% 37%
CUARTO 85% 61% 76% 42% 30%
lQUINTO 93% 93% 86% 56% 42%

GRAFICO 01: RESULTADOS EN PORCENTAJES
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SURGE UNA PROPUESTA

A raiz de esta situacion y otras similares surge la conformacion del
ESCUADRON SALVA VIDAS, adolescentes salvando a otros adolescentes ,
haciendo frente a la ausencia de padres y responsables directos.

TERAPIA DE _
GRUPO Al ser visto el grupo como un todo, lo que le afecta es global y
asimismo el proceso de curacion se puede masificar
Pichon
Reviere4l,

1975




OBJETIVOS DE LA BUENA PRACTch;.;mQ},,

EN EL AULA
¢,Cudl ha sido el ¢,Cudles han sido los objetivos
Objetivo General? especificos de la buena practica?
Propiciar la * Mejorar el climay la convivencia escolar generando el espacio de

. 0.z formar estudiantes lideres en cuanto a la ayuda de sus pares.
implementacion de un

equipo de estudiantes

voluntarios que
» Capacitar a un equipo de estudiantes con disposicién a ser parte

partiCipen de actividades :: :: del cambio y ayuda a sus compafieros ante los diferentes

» Sensibilizar a los estudiantes frente a la necesidad e importancia
de ayudar a los demas.

de prevencién e problemas que enfrentan

intervencion de * Masificar y globalizar la ayuda e intervencion psicologica , gracias
. . . a la intervencion de los estudiantes del “ESCUADRON SALVA
situaciones de riesgo, VIDAS” frente a los problemas que afecten a esta poblacion.

apoyo y ayuda.



ACTORES QUE INTERVIENEN : T

Actores

EN EL AULA

Aporte / Intervencién

ESTUDIANTES

PSICOLOGA DEL NIVEL Y
EQUIPO DE PRACTICANTES
DE PSICOLOGIA

Participacion voluntaria, generadores de cambio y ayuda a
ellos mismos y demés comparieros, identifican e intervienen
frente a las diferentes probleméticas encontradas bajo la
asesoria semanal del Servicio de Psicologia con el apoyo de
Tutoria en su desarrollo.

COORDINACION DE
TUTORIA

Brinda soporte emocional, capacita y asesora semanalmente a
través del Servicio de Psicologia a los estudiantes.

DOCENTES (Tutores y no
tutores)

Planifica y ejecuta actividades de refuerzo a través de la
tutoria grupal e individual con apoyo de tutores. Trabaja de
manera coordinada con el departamento de psicologia

Brindan el acompafiamiento a los estudiantes en el
afrontamiento de los diferentes casos que se les presente con
Sus pares.




buena practica?

Diagndstico

Intervencion en la
practica

Vs

*Observacion
diagnostica de
casos dentro de las
aulas.

*Aplicacion y proceso
estadistico de fichas
(tutoria, psicologia)

«Convocatoria a los
estudiantes del nivel
secundario para la

conformacioén del
Escuadron Salva
Vidas.

) -

o

-Convocatoria para la
conformacién del ESCUADRON
SV
-Seguimiento de casos:
*Reporte
*Autoevaluacion
*Retroalimentacion
-Capacitacion de afrontamiento
e intervencion:

*Soporte emocional a los 0
S.V.

*Reglamento S.V.

*Talleres de
mesas de dialogo, etc

*Actividades artisticas ,
deportivas , sociales ( on line y

liderazgo,

L presencial)

/

Evaluacion

s

*Promueve un trabajo

conjunto entre los agentes

educativos

*Deteccidn e intervencion en

mas de 20 casos de
consumo de drogas.

*Decisiones de cambio en

nuestros estudiantes con

respecto al consumo de

drogas , alcohol, insercion

de pandillas.

*Deteccidn e intervencion de
mas de 100 casos de abuso

sexual , conflictos
familiares, intentos de

suicidio, cutting, entre otros.

*Incremento sustancial en los
SV (de 70, actualmente 100)

/




Estrategia 1:

EXPOSICIONES
DINAMICAS Y
SEGUIMIENTO DE
CASOS

Estrategia 2:
INTERACCION
CON EL CAMPO
DE ACCION DE
FORMA CREATIVA

Exposiciones informativas

Dinamicas vivenciales ( rol playing, dialogos abiertos, teatros, etc)
Uso dinamico tecnoldgico ( facebook, wassap, videos musicales,
musica, etc)

Reportes y discusion de casos

Codigo de ética y Reglamento del S.V (PARTICIPACION LIMITADA ,
SUPER AGENTES SALVA VIDAS)

Visita al Centro de Rehabilitacién y Restauracion “LIFE”
Talleres recreativos de prevencién (cutting , consumo de drogas , etc)




1 A CILUDA

EN EL AULA

- Intervencion de soporte y guia por los tutores. (HORAS DE
TUTORIA/CAPACITACION)

- Super agentes Salva Vidas ( Padres , Tutores, Docentes, Directivos,

PSICOLOGIA)
Estrategia 3: - Ez(li/lulﬁlli g)ara Padres (SOLO MAMAS, SOLO PAPAS , PAREJAS Y
CONFORMACION - Primer PSICOTALENTOS “No a las drogas y no a las pandillas”
DE ALJADOS - Actividades de recreacion y refuerzo para los S.V. (Intercambio de
ESTRATEGICOS Y regalos , chocolatada, redes sociales)
ACTIVIDADES DE - Convenios con :
SOPORTE - Centro de Rehabilitacién y Restauracion LIFE

- Posta Médica Local (Servicio al Adolescente), Atencion
Psicologica Clinica

- ESANE

-  WORLD VISION

- Defensoria del nifio y adolescente
- Ministerio de la Mujer

- Comisaria Local

- lIglesias Cristianas Locales (Visitas Pastorales)




- daifhy:
EN EL AULA

Sensibilizacion y conformacidén de un equipo creciente de 100 estudiantes con
disposicion de liderazgo y ayuda al préjimo.

Intervencion y abordaje en mas de 200 estudiantes en riesgo inmersos en
consumo de drogas, embarazos precoses, insercion en pandillas, consumo de
alcohol, auto-lesiones,entre otros.

Decisiones de cambio de forma masificada en nuestros estudiantes con respecto al

consumo de drogas , alcohol, inserciéon de pandillas.
J

Deteccion e intervencion en mas de 15 casos de consumo de drogas en los
adolescentes , teniendo como consecuencia una notable disminucién en

este problema. D

~

Los estudiantes S.V. son protagonistas no solo del cambio en sus compafieros sino también en
ellos mismos , fortaleciendo su estabilidad socio-emocional.




LOS SALVA VIDAS Y SUS INTERVENCIONES

TABLA 02 : Se muestra los porcentajes de problemas atacados por el ESCUADRON SALVA
VIDAS

GRADO CONDUCTA | EMOCIONAL | ACADEMICO FAMILIAR
PRIMERO 57% 18% 25% 0%
SEGUNDO 33% 40% 0% 27%
TERCERO 27% 47% 13% 13%
CUARTO 17% 17% 0% 17%
QUINTO 4% 33% 4% 8%

GRAFICO 02 : RESULTADOS EN PORCENTAJES
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Otros logros y resultados de la

buena practica

importantes que involucran a
adolescentes, mejorando
Qfectivamente EL CLIMA ESCOLAR

KInvolucramiento de los principales
actores educativos en la detecciéon ,
intervencién y abordaje de problemas

/Conformacién de los SUPER\
AGENTES SALVA VIDAS (padres
de familia , docentes , tutores ,
directivos, PSICOLOGA) quienes
dan soporte y seguridad d a los

Q.V. /
\

/Identificacic')n y soporte de
las  opciones

crecimiento  de
vocacionales en los estudiantes ,con
respecto a sus elecciones

profesionales.
N _/
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EN EL AULA

~

Conformacidn de alianzas
estratégicas con diferentes entidades
publicas y privadas a fin de velar

los externamente la labor de los
asi \estudiantes SALVA VIDAS. J
/Intensién latente en Ios\

Cambios/Mejoras
en otras

dimensiones,
espacios y actores
de la escuela

KIdentificacic’m de habilidades e\

; Qctividades.

estudiantes por globalizar y
exteriorizar el ESCUADRON
SALVA VIDAS a la

comunidad.
\ J

inteligencias multiples en nuestros

estudiantes , gracias al
PSICOTALENTOS , VISITA AL
CENTRO LIFE , entre otras

J




Conclusiones de la buena practlca L2 S)UDAD

 Esta buena practica atiende a diferentes necesidades educativas
como son: necesidades afectivas, sociales, familiares, académicas
y hasta comunales, siendo los mismos estudiantes agentes de
cambio en cuanto a los problemas que aquejan a la poblacion
adolescente, los que con asesoriay preparacion realmente se
convertirian en forjadores de una verdadera convivencia escolar

 Esreplicable en otras Instituciones Educativas ,Comunales ,
Eclesiales , entre otras ya que solo necesita ser adaptada a cada
realidad y problematica.

« Esta buena practica es el inicio del rescate y formacion integral de
adolescentes con valiosas cualidades y habilidades tanto por el
lado de los “salvados” y los “salva vidas”




Lecciones aprendidas

Es la adolescencia la etapa mas corta pero de
mayor importancia sobre el ser humano , son los
adolescentes los que a comparacion de otras
edades son tan emocionales capaces de sentir con
intensidad y tan enérgicos como para ejecutar un
sueno imposible “CAMBIAR EL MUNDO”.

Son pocos los decididos a trabajar con
adolescentes , pero llenos de gran pasion como
para en vez de intentar comprenderlos decidamos
“AMARLOS”

Con la ejecucion de esta buena practica he
comprobado una vez mas las anteriores premisas,
siendo el trabajo con adolescentes mi mas grande

pasion.

Nuestra sociedad requiere con urgencia atender a
los adolescentes en todos sus aspectos , ya que
son altamente bombardeados de diferentes riesgos
psico-socio-emocionales , esta buena practica
busca intervenir al respecto , por ello debe ser
ejecutada en todos los contextos posibles ,ya que
es Inteqralmente sostenible.




Evidencias de los resultados de las Buenas: auia

Practicas ( Registros fotogrdficos, videos, material
escrito, otros)




LA Cl /DA
EN EL AULA

EXPLICANDO EL
PROYECTO Y SU
DESARROLLO

INSCRIPCION DE
ESTUDIANTES
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ENTREGA DE
CARNET’S DE
IDENTIFICACION
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!,-— L, DA
EN EL AULA

CAPACITACION DE
ESTRATEGIAS DE
ABORDAJE




